
               PREFEITURA MUNICIPAL DE TERESINA

              SECRETARIA MUNICIPAL  DE PLANEJAMENTO  E COORDENAÇÃO - SEMPLAM

              PROGRAMA LAGOAS DO NORTE - ETAPA II

BDI = 16,65% 

PLANILHA DE PREÇOS

ITEM DISCRIMINAÇÃO Unid.  Quant. 

 Preços (R$) 

 Total 

1.0 MOBILIZAÇÃO, ORGANIZAÇÃO E FORTALECIMENTO SOCIAL  R$                           -   

1.1 Plantão Social  R$                           -   

Supervisor(a) horas        111,43                                  -   

Assistente Social horas        360,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            4,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

Prancheta A4 de madeira MDF com prendedor de metal un.            2,00                                  -   

caixa            7,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            9,00                                  -   

Pasta com aba elástico polipropileno para formato A4 un.          60,00                                  -   

1.2 Atualização do diagnóstico  R$                           -   

Supervisor(a) horas        158,18                                  -   

Assistente Social horas        290,00                                  -   

Pedagogo horas        221,00                                  -   

horas        511,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma        334,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

Prancheta A4 de madeira MDF com prendedor de metal un.            3,00                                  -   

caixa          10,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            8,00                                  -   

Pasta com aba elástico polipropileno para formato A4 un.          20,00                                  -   

1.3 Criação e instalação da associação dos moradores  R$                           -   

Supervisor(a) horas          24,76                                  -   

Assistente Social horas          80,00                                  -   

horas          80,00                                  -   

Advogado horas          80,00                                  -   

Contador ou Administrador horas          80,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            4,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

Prancheta A4 de madeira MDF com prendedor de metal un.            2,00                                  -   

un.            1,00                                  -   

caixa          12,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.          29,00                                  -   

1.4 Eleição e posse dos síndicos e conselheiros fiscaia  R$                           -   

Supervisor(a) horas          37,14                                  -   

Assistente Social horas        120,00                                  -   

horas        120,00                                  -   

Especialista em gestão condominial horas        120,00                                  -   

Advogado horas        120,00                                  -   

Contador ou Administrador horas        120,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            4,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

Prancheta A4 de madeira MDF com prendedor de metal un.            2,00                                  -   

un.            1,00                                  -   

Serviços: Projeto de Trabalho Social - Residencial Parque 
Brasil 

 Unitário (com 
BDI) 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Banner Lona Backdrop, elaborada a arte e área mínima de 2 
m²

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Banner Lona Backdrop, elaborada a arte e área mínima de 2 
m²



caixa            7,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.          16,00                                  -   

1.5 Articulação de redes  R$                           -   

Supervisor(a) horas          27,86                                  -   

Assistente Social horas 90,00                                  -   

horas          90,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma 4,00                                  -   

un.
10,00

                                 -   

Pasta com aba elástico polipropileno para formato A4 un. 10,00                                  -   

caixa            8,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un. 18,00                                  -   

Locação de mesas plásticas un. 30,00                                  -   

Locação de cadeiras plásticas un. 750,00                                  -   

Água mineral sem gás (garrafa 500 ml) un.     1.500,00                                  -   

un.            9,00                                  -   

Locação de equipamento de climatização un.            9,00                                  -   

2.0  R$                           -   

2.1 Oficinas mensais de gestão social  R$                           -   

Supervisor(a) horas          37,14                                  -   

Assistente Social horas        120,00                                  -   

horas        120,00                                  -   

Especialista em gestão condominial horas          60,00                                  -   

Advogado horas          30,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            1,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

Papel monolúcido 80g pardo 60cmx50m rolo            1,00                                  -   

Pincel atômico permanente com 12 unidade caixa            1,00                                  -   

Fita adesiva 48mmx100m um.        100,00                                  -   

Etiqueta adesiva para codificação 6mm coloridas cartela        200,00                                  -   

un.        360,00                                  -   

um.          12,00                                  -   

caixa            4,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) um.            9,00                                  -   

2.2  R$                           -   

Supervisor(a) horas        193,68                                  -   

Jornalista horas        625,71                                  -   

horas        625,71                                  -   

milheiro            5,00                                  -   

um.        400,00                                  -   

Locação de horas de carro de som hora          60,00                                  -   

2.3 Oficinas de Capacitação de Lideranças Comunitárias  R$                           -   

Assistente Social horas          30,00                                  -   

Supervisor(a) horas            9,29                                  -   

horas          12,00                                  -   

horas          30,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            2,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

caixa            1,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            2,00                                  -   

un.            3,00                                  -   

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Locação de tendas para áreas abertas com população em 
geral

ACOMPANHAMENTO E GESTÃO SOCIAL DA 
INTERVENÇÃO 

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Locação de espaço para oficinas para aproximadamente 30 
pessoas

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Criação e Manutenção de Canal de Comunicação 
Permanente

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Folders A4, coloridos frente e verso com duas dobras, papel 
couchê fosco (150g) com elaborada a arte

Cartaz A3, papel couchê fosco (90g), colorido, elaborada a 
arte

Ministrante especialista em liderança comunitária com 
experiencia de 2 anos em realização de cursos ou oficinas 
ou trabalha na área específicada

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Locação de espaço para oficinas para aproximadamente 30 
pessoas



un.          90,00                                  -   

2.4  R$                           -   

Supervisor(a) horas        111,43                                  -   

Assistente Social horas        360,00                                  -   

horas        360,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            4,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

caixa            3,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            2,00                                  -   

2.5  R$                           -   

Pedagogo horas        210,00                                  -   

horas        360,00                                  -   

Lápis de cor 24 cores atóxico un.          75,00                                  -   

un.            2,00                                  -   

Giz de cera 12 cores atóxica, com aproximanda 50 g caixa          10,00                                  -   

Jogos de tabuleiro com tematica ambiental e educativo un.          30,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

un.          10,00                                  -   

2.6 Consolidação do PTS  R$                           -   

Supervisor(a) horas          27,86                                  -   

Assistente Social horas          90,00                                  -   

horas          90,00                                  -   

caixa            5,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.          12,00                                  -   

un.            4,00                                  -   

Locação de cadeiras plásticas un.        500,00                                  -   

Locação de equipamento de som hora            4,00                                  -   

un.        500,00                                  -   

un.            3,00                                  -   

Locação de equipamento de climatização un.            3,00                                  -   

3.0 EDUCAÇÃO AMBIENTAL, SANITÁRIA E PATRIMONIAL  R$                           -   

3.1 Rodas de conversa  R$                           -   

Supervisor(a) horas          15,48                                  -   

Assistente Social horas          50,00                                  -   

Psicólogo horas          30,00                                  -   

Especialista em gestão condominial horas          30,00                                  -   

Biólogo horas          30,00                                  -   

Enfermeiro horas          30,00                                  -   

kit          20,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            5,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

caixa            1,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            3,00                                  -   

un.        125,00                                  -   

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Acompanhamento das Famílias Residentes em 
ImóveisComerciais e Mistos

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Apoio Recreativo Infantil para Reuniões e Eventos 
Comunitários

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta hidrocor 12 cores tinta lavável atóxica, para desenho 
e pintura

Corda de pular infantil 2 metros com corda 100 % 
polipropileno e cabo resistente

Jogo amarelinha em EVA 10 peças, aprox. de 30x30 cm 
numerada 0 a 9

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Locação de telão para áreas abertas com população em 
geral

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Locação de tendas para áreas abertas com população em 
geral

Material para dinâmica (KIT com 3 pinceis atômicos 
recarregável permanente, 10 folhas de papel Papel Kraft 
Marrom Liso 400gr 18x27, 20 palitos para churrasco de 
25cm, 1 cola branca com 110g, 10 metros de cordão de 
algodão colorido , 01 chapéu de palha)

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)



3.2 Mutirão, Ação Ambiental  R$                           -   

Supervisor(a) horas          18,57                                  -   

Assistente Social horas          60,00                                  -   

horas          60,00                                  -   

Biólogo horas          30,00                                  -   

un.            6,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            1,00                                  -   

un.          24,00                                  -   

un.            1,00                                  -   

un.            8,00                                  -   

Locação de mesas plásticas un.          10,00                                  -   

Locação de cadeiras plásticas un.        300,00                                  -   

Locação de equipamento de som hora            8,00                                  -   

caixa            3,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            7,00                                  -   

Locação de equipamento de climatização un.            6,00                                  -   

Água mineral sem gás (garrafa 500 ml) un.        300,00                                  -   

un.        300,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

3.3 Ação Integrada de Saúde  R$                           -   

Supervisor(a) horas          18,57                                  -   

Assistente Social horas          60,00                                  -   

horas          60,00                                  -   

Enfermeiro horas          30,00                                  -   

Odontologista em saúde coletiva horas          30,00                                  -   

Papel A4 Sulfite 75 g resma            3,00                                  -   

un.          48,00                                  -   

Locação de mesas plásticas un.          10,00                                  -   

caixa            5,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.          12,00                                  -   

un.          50,00                                  -   

un.          10,00                                  -   

Locação de cadeiras plásticas un.        500,00                                  -   

un.            4,00                                  -   

Locação de equipamento de som hora            4,00                                  -   

Água mineral sem gás (garrafa 500 ml) un.     1.000,00                                  -   

Locação de equipamento de climatização un.            3,00                                  -   

3.4 Oficinas de Planejamento e Orçamento Familiar  R$                           -   

Supervisor(a) horas          12,38                                  -   

Assistente Social horas          40,00                                  -   

horas          40,00                                  -   

Contador ou administrador horas          40,00                                  -   

caixa            1,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            3,00                                  -   

un.        120,00                                  -   

Kit aluno ( pasta Kraft, bloco e caneta ) personalizado un.        120,00                                  -   

un.        120,00                                  -   

un.        120,00                                  -   

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Locação de tendas para áreas abertas com população em 
geral

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Banner Lona Backdrop, elaborada a arte e área mínima de 2 
m²

Locação de telão para áreas abertas com população em 
geral

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Mudas de plantas (frutíferas e ornamentais dos tipos 
apresentadas no final da especificação técnica) 

Kits de limpeza (1 par de luva latéx multiuso: G, M e P, 10 
saco de lixo 50 litros) 

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Caneta esferográfica em formato anatômico, com tampa 
removível antiasfixiante, com ponta metálica e esfera

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Kits de higiene bucal (creme dental 90g com fluor, escova 
dental para adulto cerda média ou macia, fio dental 50 m e 
enxaguante bucal 250ml)

Locação de tendas para áreas abertas com população em 
geral

Locação de telão para áreas abertas com população em 
geral

Mobilizador Social com experiência de 2 anos em trabalho 
com comunidade 

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Apostila com capa colorida e ilustrada e demais paginas 
impressão preto e branco com , encadernada com capa 
plástica e espiral e folhas sulfite 75 g, elaborada 
especificamente para este curso de capacitação, deve ser 
impressa (com no mínimo 30 e no máximo 50 páginas)

Camiseta personalizada elaborada a arte específica para o 
projeto

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)



un.            4,00                                  -   

4.0 DESENVOLVIMENTO SOCIOECONÔMICO  R$                           -   

4.1 Curso de Agente de Portaria  R$                           -   

Supervisor(a) horas          24,76                                  -   

horas          80,00                                  -   

un.          20,00                                  -   

Kit aluno ( pasta Kraft, bloco e caneta ) personalizado un.          20,00                                  -   

un.          20,00                                  -   

caixa            4,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            5,00                                  -   

pacote            2,00                                  -   

un.        400,00                                  -   

un.          20,00                                  -   

4.2 Curso de Cuidador de Idosos  R$                           -   

Supervisor(a) horas          99,05                                  -   

horas        320,00                                  -   

un.          40,00                                  -   

Kit aluno ( pasta Kraft, bloco e caneta ) personalizado un.          40,00                                  -   

un.          40,00                                  -   

un.     1.600,00                                  -   

caixa          16,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.          19,00                                  -   

pacote            4,00                                  -   

un.          40,00                                  -   

4.3 Curso de Designer de Sobrancelhas com rena  R$                           -   

Supervisor(a) horas          37,14                                  -   

horas        120,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

Kit aluno ( pasta Kraft, bloco e caneta ) personalizado un.          30,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

un.        450,00                                  -   

Locação de espaço para oficinas para aproximadamente 30 
pessoas

Ministrante especialista em segurança patrimonial com 
experiencia de 2 anos em realização de cursos ou oficinas 
ou trabalha na área específicada

Apostila com capa colorida e ilustrada e demais paginas 
impressão preto e branco com , encadernada com capa 
plástica e espiral e folhas sulfite 75 g, elaborada 
especificamente para este curso de capacitação, deve ser 
impressa (com no mínimo 30 e no máximo 50 páginas)

Camiseta personalizada elaborada a arte específica para o 
projeto

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Papel A4 sulfite 120g para certificados com impressão 
( pacote com 10 unidades )

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Bolsa auxílio paga para aluno que obtiverem frequencia igual 
ou superior de 85% de presença no cursodo curso de 80 h

Ministrante especialista em cuidados com pessoas idosas 
com experiencia de 2 anos em realização de cursos ou 
oficinas ou trabalha na área específicada

Apostila com capa colorida e ilustrada e demais paginas 
impressão preto e branco com , encadernada com capa 
plástica e espiral e folhas sulfite 75 g, elaborada 
especificamente para este curso de capacitação, deve ser 
impressa (com no mínimo 30 e no máximo 50 páginas)

Camiseta personalizada elaborada a arte específica para o 
projeto

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Papel A4 sulfite 120g para certificados com impressão 
( pacote com 10 unidades )

Bolsa auxílio paga para aluno que obtiverem frequencia igual 
ou superior de 85% de presença no cursodo curso de 160 h

Ministrante especialista em designer de sobrancelhas com 
rena com experiencia de 2 anos em realização de cursos ou 
oficinas ou trabalha na área específicada

Apostila com capa colorida e ilustrada e demais paginas 
impressão preto e branco com , encadernada com capa 
plástica e espiral e folhas sulfite 75 g, elaborada 
especificamente para este curso de capacitação, deve ser 
impressa (com no mínimo 30 e no máximo 50 páginas)

Camiseta personalizada elaborada a arte específica para o 
projeto

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)



un.          30,00                                  -   

un.            2,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            5,00                                  -   

un.          31,00                                  -   

caixa            6,00                                  -   

pacote            3,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

4.4 Curso de Gestão de Marketing e Mídias Sociais  R$                           -   

Supervisor(a) horas          55,72                                  -   

horas        180,00                                  -   

un.          40,00                                  -   

Kit aluno ( pasta Kraft, bloco e caneta ) personalizado un.          40,00                                  -   

un.          40,00                                  -   

un.        800,00                                  -   

caixa            8,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.          10,00                                  -   

pacote            3,00                                  -   

un.          40,00                                  -   

4.5 Curso de Gestão em Negócios  R$                           -   

Supervisor(a) horas          74,29                                  -   

horas        240,00                                  -   

un.          60,00                                  -   

Kit aluno ( pasta Kraft, bloco e caneta ) personalizado un.          60,00                                  -   

un.          60,00                                  -   

un.     1.200,00                                  -   

caixa          12,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.          14,00                                  -   

pacote            3,00                                  -   

un.          60,00                                  -   

Kit designer de sobrancelhas para aluno e professor ( soro 
fisiológico 500ml, borrifador 350ml, 1 paquímetro, 1 pinça 
profissional, água micela 200ml, cera depilatoria fria 200g, 
Folha de Tnt tecido falso 50 m, 1 tesoura pequena, 1 linha 
para designer de sobrancelhas,1  lápis dermatográfico, 3 
tinta rena para pigmentação de sobracelha 1,5 g (1 clara, 1 
escura e 1 média), palitos de picolé, 1 pente para 
sobrancelha )      

Aquisição de estufa esterilizadora para alicates de unha 
manicure e pedicure e demais materiais dois minicursos 
pertinentes, bivolt que atinga a temperatura de 170ºC com 
dimensões aproximadas da estufa de 150mm x 75mm x 
200mm 

Viseiras individuais (Protetor facial faceshield), visor com 
transparência superior a 90%, Ajuste para o tamanho da 
cabeça e para o distanciamento da face

Luva de procedimento látex descartável sem pó com 100 
und

Papel A4 sulfite 120g para certificados com impressão 
( pacote com 10 unidades )

Bolsa auxílio paga para aluno que obtiverem frequencia igual 
ou superior de 85% de presença no cursodo curso de  60 h 

Ministrante especialista em gestão de marketing e mídias 
sociais com experiencia de 2 anos em realização de cursos 
ou oficinas ou trabalha na área específicada

Apostila com capa colorida e ilustrada e demais paginas 
impressão preto e branco com , encadernada com capa 
plástica e espiral e folhas sulfite 75 g, elaborada 
especificamente para este curso de capacitação, deve ser 
impressa (com no mínimo 30 e no máximo 50 páginas)

Camiseta personalizada elaborada a arte específica para o 
projeto

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Papel A4 sulfite 120g para certificados com impressão 
( pacote com 10 unidades )

Bolsa auxílio paga para aluno que obtiverem frequencia igual 
ou superior de 85% de presença no cursodo curso de 80 h

Ministrante especialista em gestão de negócios com 
experiencia de 2 anos em realização de cursos ou oficinas 
ou trabalha na área específicada

Apostila com capa colorida e ilustrada e demais paginas 
impressão preto e branco com , encadernada com capa 
plástica e espiral e folhas sulfite 75 g, elaborada 
especificamente para este curso de capacitação, deve ser 
impressa (com no mínimo 30 e no máximo 50 páginas)

Camiseta personalizada elaborada a arte específica para o 
projeto

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Papel A4 sulfite 120g para certificados com impressão 
( pacote com 10 unidades )

Bolsa auxílio paga para aluno que obtiverem frequencia igual 
ou superior de 85% de presença no cursodo curso de 80 h



4.6 Curso de Manicure e Pedicure com Podologia  R$                           -   

Supervisor(a) horas          49,53                                  -   

horas        160,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

Kit aluno ( pasta Kraft, bloco e caneta ) personalizado un.          30,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

un.        600,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

pacote            2,00                                  -   

pacote            2,00                                  -   

Esfoliante de 1 kg para pés, uso comum no curso un.            2,00                                  -   

pacote            2,00                                  -   

Algodão Hidrófilo 500g para uso comum no curso pacote            2,00                                  -   

un.          31,00                                  -   

caixa            4,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.            7,00                                  -   

pacote            3,00                                  -   

un.          30,00                                  -   

4.7 Curso de Manipulação e Gestão em Alimentos  R$                           -   

Supervisor(a) horas          55,72                                  -   

horas        180,00                                  -   

un.          60,00                                  -   

Kit aluno ( pasta Kraft, bloco e caneta ) personalizado un.          60,00                                  -   

un.          60,00                                  -   

un.        900,00                                  -   

caixa            9,00                                  -   

Alcool em gel ou líquido 70% (500 ml) un.          11,00                                  -   

pacote            6,00                                  -   

un.          60,00                                  -   

TOTAL GERAL COM BDI  R$                     -   

Ministrante especialista em manicure, pedicure e podologia 
com experiencia de 2 anos em realização de cursos ou 
oficinas ou trabalha na área específicada

Apostila com capa colorida e ilustrada e demais paginas 
impressão preto e branco com , encadernada com capa 
plástica e espiral e folhas sulfite 75 g, elaborada 
especificamente para este curso de capacitação, deve ser 
impressa (com no mínimo 30 e no máximo 50 páginas)

Camiseta personalizada elaborada a arte específica para o 
projeto

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Kit manicure/pedicure com podologia para aluno e professor 
(Estojo/necessaire resistente, impermeável aprox. 25cm x 
10cm x 10cm, 1 alicate para cutícula em aço inox 
profissional, removedor de esmalte 500ml, 2 base para 
unhas incolores, 4 esmaltes de cores variadas, 1 espátula de 
cuticula: um lado empurrador de cuticulas afiado e o outro 
raspador afiado em aço inox, 2 blocos polidora de unha, 2 
lixa para pés manual com base de plástico anatônico, 2 
toalhas de rosto brancas para manicure e um borrifador 
350ml)      

Luvas plásticas descartáveis para o cliente da manicure e 
pedicure com 200 unidades

Palitos para manicure e pedicure com 100 unidades para 
uso comum no curso

Serras grandes com 100 unidades para uso comum no curso

Viseiras individuais (Protetor facial faceshield), visor com 
transparência superior a 90%, Ajuste para o tamanho da 
cabeça e para o distanciamento da face

Luva de procedimento látex descartável sem pó com 100 
und

Papel A4 sulfite 120g para certificados com impressão 
( pacote com 10 unidades )

Bolsa auxílio paga para aluno que obtiverem frequencia igual 
ou superior de 85% de presença no cursodo curso de 80 h

Ministrante especialista em manipulação e gestão de 
alimentos com experiencia de 2 anos em realização de 
cursos ou oficinas ou trabalha na área específicada

Apostila com capa colorida e ilustrada e demais paginas 
impressão preto e branco com , encadernada com capa 
plástica e espiral e folhas sulfite 75 g, elaborada 
especificamente para este curso de capacitação, deve ser 
impressa (com no mínimo 30 e no máximo 50 páginas)

Camiseta personalizada elaborada a arte específica para o 
projeto

Lanche adulto (pelo menos 3 tipos de bebidas - sendo sucos 
de fruta, bebidas gaseificadas, leite, café, dentro outros -, 
comidas variadas - sendo frutas, bolos, pães, salgados, 
tortas, dentre outros-, e utensílio necessários - guardanapos, 
copos, talheres, pratos, dentre outros.)

Máscaras descartáveis tripla camada tnt com elastico e clip 
nasal com 100 unidades

Papel A4 sulfite 120g para certificados com impressão 
( pacote com 10 unidades )

Bolsa auxílio paga para aluno que obtiverem frequencia igual 
ou superior de 85% de presença no cursodo curso de  60 h 
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