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TURISMO RURAL

Sao 22 empreendimentos rurais nos
arredores da cidade, oferecendo diversas
opgcoes de lazer e entretenimento
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Dados da Coordenagao
de Turismo da SEMDEC
am crescimento de 17,9%
. no fluxo turistico,
eiro.a novembro de 2023
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. Teresina

Uma gestéio integrada com o povo.




2 ALESSANDRO
EULALIO DANTAS

Secretario de
Desenvolvimento
Economico e Turismo.

I Presidente do
Conselho Municipal
de Turismo.

Estamos recebendo o ano de
2024 com bastante otimismo,
nao apenas por conta dos
indicadores, que apontam para
a recuperacao da atividade
turistica de Teresina, mas pelos
projetos que a SEMDEC
pretende realizar.

Um desses projetos é a Revista
de Turismo da Cidade de
Teresina, que conta com
informacoes essenciais para
quem deseja conhecé-la melhor.

Aqui estao matérias especiais
sobre nossos atrativos,
informacoes sobre nossa
gastronomia, o que fazer na
cidade, a exuberancia dos
empreendimentos rurais e os
seus servicos de lazer e
entretenimento, além de dicas
sobre onde se hospedar, onde
comer e o que fazer na cidade.

Tenham todos uma boa leitura!

EXPEDIENTE

Alessandro Eulalio Dantas
Secretario

Regina Lucia Leite Lira
Secretaria Executiva

Eneas do Régo Barros
Coordenador de Turismo

Mércia Brito
Gerente de Turismo

Leopoldo Portela
Assistente Técnico de Turismo

Patricia Lima
Assistente Técnico de Turismo

A edicdo desta revista é uma responsabilidade
da Coordenacéao Especial de Turismo da SEMDEC.
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E um dos parques urbanos mais frequentados de
Teresina. Esta localizado na confluéncia das
avenidas Frei Serafim e Miguel Rosa. Possui area
de 8,3 hectares, com estrutura adequada a
pratica de esportes, caminhadas, shows,
apresentacoes culturais, passeios em familia,
anfiteatro, palco com camarim e banheiros, pista
de skate e um aprazivel espelho d'agua, além de
quadras e campo para atividades esportivas.
Conta ainda com galeria de arte santeira, que
reune obras de escultores locais. Possui acesso
por 2 portdoes com guarita, sendo um pela
Avenida Frei Serafim e outro pela area de
estacionamento do bairro Cabral, além de um
portao de acesso restrito, para desembarque e
embarque de cargas.

Horario de Funcionamento:

Segunda-feira: O5h as 10h, apenas ao acesso da
pista de caminhada. Demais equipamentos
fechados para manutencao.

Terca a Sexta-feira: 05h as 10h - 16h as 21h.
Sabados, Domingos e Feriados: O5h as 21h.

Mais informacoes: (86) 3225-6555/ 3225-5925.

EST. AC;&O ferroviaria

Tombamento:
25 de marco
de 2013.

Inauguracao: 1926.
Executor: Companhia
Geral de
Melhoramentos
do Maranhao.




cidade de TERESINIA revista de Turismo 3

Se vocé ja experimentou a gastronomia
tipica de Teresina, sabe que dificilmente
existe outra igual ou melhor! Nossos
pratos sao apetitosos e, acima de tudo,
saborosos. Galinha Caipira, Frito de
Capote, Carne-de-Sol, Carneiro ao Molho,
Arroz de Maria-lzabel, Baiao-de-Dois,
Doces de Limao, Buriti e Jaca, Cajuina e
o tradicional cafezinho.

Experimente e confirme!

Nao tem paréa! Nao tem pra ninguém!

Teresina comecou pelo bairro Poti Velho. O artesahato teresihense

E 14 onde se encontram o Polo Cerdmico e o 3 1
encontro das aguas dos rios Poti e Parnaiba. e bastante expressivo,

O complexo artesanal é formado por 30

lojas, distribuidas lado a lado, onde nos pela CriatiVidade dos seus
fupdos sao mantidas oficinas de producao arteséos e pe arr- ueza de
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TO.2MO0 RURAL

O DESPERTAR DE UM GRANDE POTENCIAL

Para reforcar essa necessidade, a
prefeitura criou o programa Rota Turistica
dos Sitios de Teresina, que hoje abrange
22 empreendimentos rurais, que oferecem
variadas opc¢oes de lazer: passeios de
cavalo, parque aquatico, esportes radicais,
trilhas para bike, pedalinhos, gastronomia
tipica, pescarias, chalés, recreacao infantil
e muitas outras alternativas pé no chao.
Aproveite para conhecer e se encantar
com nossos sitios. Ha sempre uma

opgao pronta para o seu gosto.
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O poeta Coelho Neto deslumbrou-se com
Teresina, a ponto de se referir a capital
como “Cidade Verde”. A par de suas
frondosas arvores urbanas, é na zona
rural que Teresina desperta os instintos
para a natureza, agucados com o periodo
pos-pandemia, que levou a necessidade
de ar livre, de busca pelo campo, de novas
alternativas de lazer e entretenimento
qgue pudessem arrancar do peito do
cidadao o desejo do verde cantado pelo

poeta maran hense.
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Empreendimentos Cadastrados ha
Rota TuristiCa dos Sitios de Teresinag

Kitanda Petit
86 98172-3030

Casa do Beiju
86 99557-7671

Araxa Bike Park
86 99988-3812

g
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86 99965-5056

Barraca do Aréa

Nov Jockey Clube
do Piaui
86 99945-0400

o

Paradise Cable Park
86 98118-6274

Sitio do Mineiro
86 98150-2056

Balnheario
Montanhas
86 98835-8399

Fazenda Véle
do Leite
86 99932-1262

Fazendinha
Bernard’s
86 99862-7972

i

Restaurante Sitio
Mirante do Lago
86 99510-8173

Titara Park
86 98839-1507

Bioparque
Zoobotanico
86 98102-0509

Sonhador

Cantinho do

-

Trapos & Fiapos
86 99910-0099

Sitio do Didi
86 99575-0632

Resort Atlantic

City Nautico
86 99429-6351

Espaco
Haras Ninizo
86 99442-2429

86 99937-9558

Kingo Park
Ecoeducativo
86 99557-5150

Fazenda Novo
Rancho
86 99860-4688

Sitio Sunrise
86 98120-0833

Sitio Alegria
86 99852-7472

Mais
informacoes,
acesse hosso

Instagram:

@ @semdec
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Turismo Rural é discutido em audiéncia ptlblica na Camara Municipal de Teresina,
por solicitagao do vereador Leonardo Eulalio.

Na terca-feira, dia 5 de dezembro de 2023,
foi realizada no plenario da Camara
Municipal de Teresina uma audiéncia
publica para tratar questoes relacionadas
ao programa “Rota dos Sitios de Teresina”,
como iniciativa do vereador Leonardo
Eulalio, por solicitacao da Secretaria de
Desenvolvimento Econémico e Turismo
(SEMDEC). A audiéncia contou com a
presenca de 39 6rgaos e
empreendimentos e teve o objetivo de
intermediar a comunicagao entre os
proprietarios de empreendimentos do
Turismo Rural, 6rgaos publicos e privados,
além de pessoas interessadas na
tematica. No dia 4 de maio de 2022, foi
sancionada pelo prefeito doutor Pessoa a
Lei N° 5.743, que criou o programa “Rota
Turistica dos Sitios de Teresina”, o qual se
compromete no fortalecimento das
atividades turisticas rurais, ecoturismo
domeéstico e a geracao de emprego e
renda na cidade. Em um ano e sete meses
de criagao, o programa ja conta com 22
empreendimentos cadastrados, divididos
em quatro rotas, sendo elas Rota \

dos Ipés, Rota do Gaviao, Rota do
Lago e Rota da Uniao. Segundo o
secretario Municipal de Desenvolvimento
Econdémico e Turismo, Alessandro Dantas,
a audiéncia foi de extrema importancia
para tratar de pautas cruciais que
possibilitam o crescimento do turismo

rural. “Foi um momento para tratarmos de
assuntos e necessidades, como
pavimentacao, coleta de lixo, seguranca,
entre outras, que, uma vez resolvidos,
possibilitam auxiliar ainda mais o
crescimento desses empreendimentos e
do turismo rural da capital. Entendemos
gue esse dialogo tem uma relevancia
impar no crescimento econémico e
turistico da cidade”, afirmou o gestor. O
empresario e proprietario do Kitanda Petit,
Paulo Petit, ressaltou a relevancia da
audiéncia para tratar do programa. “Desde
a criacao do programa, procuramos junto a
Semdec didlogo com esses 6rgaos, para
atender nossas necessidades, alguns com
mais, outros com menos, mas ainda assim
que precisam ser resolvidas para
fornecermos um turismo rural de
qualidade nao sé para o turista, mas
também para o teresinense”, finalizou o
empresario.
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Indicadores TuristiCos

Nos ultimos 11 meses, o fluxo de turistas
que se destina a Teresina cresceu 17,9%
em relagao ao mesmo periodo de 2022,
refletindo a recuperacao do setor apos a
crise do Coronavirus, que derrubou
radicalmente as intengdes de viagens no
mundo inteiro. O fluxo saltou de 455.656
turistas nos 11 primeiros meses de 2022
para 537.305 turistas no mesmo periodo
de 2023. O comportamento dos numeros
reflete as acoes da SEMDEC, levando o
nome de Teresina as principais feiras
nacionais de Turismo. A constatacao esta
em trés pesquisas realizadas por dois

grandes sites de busca, sendo duas
pesquisas da Decolar.com e uma da
Booking.com. A Decolar, que tem sede na
Argentina, pesquisou os seus usuarios de
passagens aéreas e revelou que Teresina
esta em décimo lugar entre as preferéncias
para viagens no Natal de 2023 e em 12°
lugar entre os 20 destinos mais buscados
para as férias de janeiro de 2024. Por outro
lado, a Booking, que tem sede na Holanda,
entrevistou 27.730 usuarios de suas
acomodacoes em 33 paises e revelou que
Teresina esta na sexta posicao, em relagao
as tendéncias de viagens para 2024.

FLUXO GLOBAL DE TURISTAS EM VISITA A TERESINA: 2014 - 2023*
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FLUXO TURISTICO GLOBAL

2014 432.852 turistas
2015 588.725 turistas
2016 578.038 turistas
2017 603.066 turistas
2018 505.951 turistas
2019 918.975 turistas
2020 488.167 turistas
2021 409.769 turistas
2022 475.663 turistas
2023* 537.305 turistas
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Fontes: SEMDEC / Fundagé&o CEPRO.
* 2023, dados de janeiro a novembro

Fonte: SEMDEC / Pesquisa direta Aeroporto, salao de embarque.
* 2023, dados de janeiro a novembro

FLUXO GLOBAL DE TURISTAS EM VISITA A TERESINA
Janeiro-Novembro 2023

Janeiro 58.199 turistas
Fevereiro 44 .057 turistas
Margo 44.204 turistas
Abril 46.064 turistas
Maio 47.789 turistas
Junho 45.627 turistas
Julho 54.310 turistas
Agosto 56.673 turistas
Setembro 45.440 turistas
Outubro 47.189 turistas
Novembro 47.756 turistas
Jan-Nov 537.305 turistas
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As principais motiva¢oes de viagens a
Teresina sao os hegocios, os eventos e a
saude. Mas aqui o visitante também vai
encontrar inUmeras opg¢oes para o seu
entretenimento, bons locais para fazer
suas compras e excelentes restaurantes
para experimentar uma gastronomia
diferenciada. Sao muitos os motivos
para visitar Teresina. Encontre o seu e
conheca uma cidade que vai lhe
surpreender!

COMPRAS

Shopping da Cidade

Quase 2 mil lojas formam o imenso
prédio do Shopping da Cidade, expondo
roupas, calcados, bijuterias, produtos
eletrénicos, brinquedos e uma praca de
alimentacao com comida tipica local.
Avenida Maranhao, proximo a Praga
Marechal Deodoro e ao Troca-Troca.
(86) 99421-3335

Horarios de Funcionamento

Segunda a Sexta:

Lojas - 8h as 18h.

Praca de Alimentacao - 8h as 18h
Sabado:

Lojas - 8h as 13h.

Praca de Alimentacao - 8h as 13h

cidade de TERESINA rcvista de Turismo

ConhecGa algumas
dicas sobre o0 que
fazer ha Cidade.

A cidade de Teresina recebe mais de
meio milhao de turistas por ano, que
chegam para experimentar diferentes
impressoes e experiéncias. Cultura,
gastronomia, vida noturna, compras,
ecoturismo, turismo rural... E uma vida
noturna agitada, com barzinhos e
restaurantes com musica ao vivo e
ambientes aconchegantes. Para
explorar tudo isso, siga nossas dicas.

‘Polo Ceramico

O complexo artesanal é formado por 30
lojas, distribuidas lado a lado, onde nos
fundos sao mantidas oficinas de
producao em ceramica e barro. Existem
cerca de 300 profissionais e familiares
trabalhando no complexo, acomodados
nos fundos das lojas de comércio. Os
produtores fazem parte da Associacao
dos Artesaos do Bairro Poti Velho. Dispoe
de area para estacionamento.

Endereco: R. Des. Flavio Furtado, S/N -
Poti Velho

Horario de funcionamento:

Diariamente, 08h00 as 18h00




cidade de TERESINIA revista de Turismo 11

Mercados

O Mercado Publico de Teresina,
também conhecido como Mercado
Sao José, Mercado Central ou Mercado
Velho, oferece servigos e produtos
variados, destacando-se rapadura,
linguicga, artesanato em couro, madeira
fibra e renda, objetos de ceramica,
animais abatidos e vivos, panelas,

Teresina dispoe de trés shoppings
modernos, o Teresina, o Riverside e o
Rio Poty, além daqueles conhecidos

SEONE ENEEEIne N e, el EeiE CE lanchonetes, restaurantes e outras
comercializacao de plantas. ’

pecas da cultura local.

Endereco: Praca da Bandeira - Centro
Funcionamento:

Segunda a Sexta-feira: 06h as 17h
Sabado e Domingo: O6h as 14h

Central de Artesanato gﬂga;;iongcgl’gr;\agées: (86) 32157462 /
“Mestre Dezinho”

Vale destacar a Feira do Troca-Troca,
bastante frequentada e localizada na
Avenida Maranhao.

A Central de Artesanato Mestre Dezinho esta localizada na Praga Pedro Il e integra o
complexo cultural do centro da cidade. O local, que ja foi sede da Policia Militar durante
os tempos da ditadura, hoje abriga lojas de produtos artesanais, confeccionados a base
de fibras, couro e talos de buriti. Possui auditério para eventos, palco para shows,
lanchonete, escola de balé e escola de musica. Seu nome € uma homenagem a um dos

mais importantes artesaos do Piaui, Mestre Dezinho de Valenca, que faleceu em fevereiro
de 2000.

Endereco: Rua Paissandu,1276, Centro.
Funcionamento: Segunda a Sexta-feira: 08h as 18h
Sabado e Domingo: 09h as 14h.
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GASTRONOMIA

Come-se bem em Teresina. Sao inuUmeras
casas de alimentacao. Da deliciosa
culinaria tipica tradicional a culinaria
contemporanea, ha opcoes para todos os
paladares. Restaurantes, cafés, bares e
botecos fazem da vida noturna
teresinense um convite a momentos
agradaveis, regados a musica ao vivo.

Um desfile de sabores!

Tradicionais (s6 tem em Teresina).
Comida tipica
Churrascarias
Gastronomia contemporanea
Cozinha arabe
Cozinha italiana
Cozinha oriental
Cozinha portuguesa
Cozinha natural
Peixes e frutos do mar
Fast Food
Hamburgueria
Pizzarias

Bares

Cafés e padarias
Self-services
Acaiterias

Sorveterias

Bora pra cozinha?

Galinha ao molho pardo: refogada e
cozida com verduras. Acrescenta-se o
sangue da galinha para resultar em um
molho atrativo e consistente.

Receita de Galinha ao Molho Pardo
Ingredientes:

1 galinha caipira cortada em pedacos

2 tomates picados

1 pimentao picado

3 colheres de extrato de tomate

1 cebola grande em rodelas

4 dentes de alho socados com sal a
gosto

1 colher das de sopa de maisena (se
necessario)

Oleo para refogar

Sangue da galinha.

Preparo: Tempere a galinha com
tomates, pimentao, extrato de tomate,
cebola e alho socado com sal. Refogue
no 6leo, ponha um pouco d'agua e deixe
cozinhar. Quando estiver quase mole e
cozida ponha em uma vasilha o sangue
desmanchado (adicione maisena se o
sangue estiver ralo). Misture bem com
cuidado para nao talhar e nem embolar.
Junte a galinha, ferva um pouco e sirva.

Consulte casas de alimentacao em: www.semdec.pmt.pi.gov.br

\* Sm"7 .
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EVENTOS

Os eventos estao entre as 3 motivagoes
de viagens para Teresina, juntamente
com os negocios e a saude. A cidade é
dotada de 189 auditdrios, com
capacidade para até 40 mil assentos
disponiveis diariamente, além de um
moderno Centro de Convencoes e
espacos para feiras e congressos.
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Capacidade dos auditorios
de Teresina (em assentos)

Em meios de hospedagem 7.650
Em faculdades 4.679
Em 6rgaos publicos 4775
Em clinicas e hospitais 804
Em empresas e 6rgaos privados 20.480
TOTAL 38.388
Caia ha folia!

O Corso de Teresina teve origem na
década de 40. Em 2012, ganhou do
Guiness Book o titulo de "Maior Desfile de
Carros Alegoricos do Mundo", passando a
atrair folides do interior do Piaui e de
outros estados brasileiros. A sociedade se
mobiliza para levar a avenida as suas
fantasias e enfeitar os seus carros com
alegorias que impressionam pela
criatividade, os quais sao premiados pela
Prefeitura de Teresina. Carros e folices a pé
se divertem durante cinco horas, abrindo a
temporada do carnaval de Teresina.

espago para eventos

Giga estas dicas

Se vocé esta pensando em realizar um
evento usando os espag¢os do Complexo
Turistico Mirante Ponte Estaiada, é
importante:

- Apresentar solicitacao ao secretario da
SEMDEC, através de oficio que devera
ser protocolado a Rua Manoel Nogueira
Lima, 1347 - Jéquei;

- Aguardar a verificacao de conflitos de
agendas, para evitar choque de dias e
horarios com outros eventos.

O seu evento somente podera acontecer
quando a SEMDEC expedir a Autorizacao
de Uso, documento com o qual vocé
solicitara as licencas dos demais orgaos:
SAAD Leste, STRANS, SEMAM, Policia
Militar, Corpo de Bombeiros etc.

J

Acompanhe a agenda de eventos de
Teresina no Instagram @semdec
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LAZER E ENTRETENIMENTO

Por ser a Unica capital do Nordeste que
nao possui praia, Teresina desenvolveu
bastante sua vida noturna. Além disso,
a cidade possui diversos equipamentos
de lazer e entretenimento, inclusive
com frequéncia acentuada em seus
parques. Estao em evidéncia os
empreendimentos rurais, que apresentam
alternativas para passeios de cavalo,
esportes radicais, biking, pescarias,
gastronomia, hospedagem no campo,
camping, parque aquatico, pedalinhos,
zoolodgico...

Vo
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Informacoes e SerVicos Turisticos

CENTRAIS DE

ATENDIMENTO AO
TURISTA (CATs)

* CAT Ponte Estaiada.
* CAT Rodoviaria.
* CAT Encontro dos Rios.

GUIAS DE TURISMO

Cadastrados no Cadastur do
Ministério do Turismo

Adriane Araujo Gomes
Idiomas: Portugués/Espanhol
Telefone: (86) 9801-7568

Alda Franco Amorim
Telefone: (86) 9986-8700

Ana Vitoria Passos Silva
Telefone: (86) 94347-7719

Anadia Teresa S. de Aratjo
Idioma: Portugués/inglés
Telefone: (86) 9426-5069

Antonio Santana da S. Filho
Telefone: (86) 99483-4557

Aylana Barbosa de Oliveira
Telefone: (85) 99920-7371

Ana Beatriz Carvalho
Idiomas:
Portugués/inglés/Espanhol
Telefone: (86) 98134-373

Carmen Lucia Fonseca Lima
Telefone (86) 9 9991-7303

Claudio de Sousa Silva
Idiomas: Portugués/inglés
Telefone: (86) 99818-4205

Darlan Allyson C. Soares
Telefone: (86) 99903-4989

Denise Tajra Torres
Telefone: (86) 99970-3414

Francisca Cardoso
Telefone: (86) 3231-1358

Maria Francisca L. da Silva
Telefone: (86) 98852-9448

Jose Israel da Costa Filho
Telefone:(86) 99979-5037

Maria Ivonete S. Alencar
Telefone: (86) 99975-6397

Jaqueline Carneiro Nobre
Telefone: (86) 99987-1055

Jhonnatas Sousa
Idiomas:
Portugués/Francés/Inglés/
Espanhol/LIBRAS
Telefone: (86) 98883-8941

Joao Paulo M. de Sousa
Telefone: (86) 98139-2568

Joelma Bezerra Sousa
Telefone: (86) 99460-9598

Karla Expedita Maia Lemos

Idiomas: Inglés/Portugués
Telefone: (86) 99846-6367

Rosalba de Sousa Morais

Idiomas: Portugués/Espanhol

Telefone: (86) 8818-2629

Osvaldo Pierrotti

Idiomas: Espanhol/Portugués

Telefone: (86) 99981-9812

Lidio Ricardo Xavier Soares

Telefone: (86) 98825-9753

Liliane Ramos Soares
Telefone: (86) 3231-8118

Luciana Cunha Saffnauer
Telefone: (86) 99921-5279

Marcos Vieira Neves
Idiomas:
Portugués/inglés/Espanhol
Telefone: (86) 98110-1747

Maria Pereira Oliveira
Telefone: (86) 98808-2587

Mauricio C. de Araujo
Idiomas:
Portugués/inglés/Espanhol
Telefone: (86) 98177-0924

Pedro Henrique S. Maciel
Telefone: (86) 99510-3709

Wanderson da Silva Sousa
Idiomas:
Portugués/inglés/Francés
Telefone: (86) 9 8110-1747

Sydei Moreno Pinheiro
Telefone: (86) 98884-8994

Thiago Sidney Almeida
Telefone: (86) 3221-1747




Portao de entrada para o Piaui!

& Teresina

Uma gestéio integrada com o povo.
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